
 

 「よさ、とりえ、輝く個性を伸ばし 感動と笑顔があふれる学校」 
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「 今しかできないことに本気で！ 」 

校長 堀越 敦 

 今月号は体育祭の記事を掲載しようと考えておりましたが、体育祭が雨天順延となったため、発行が数日

遅れてしまったことをお詫び申し上げます。 

  今年度の学校経営のキーワードの一つである「本気」。今回はあえて「宿題」にはしませんでしたが、生徒

たちは体育の時間や毎日の昼休みの自主練習に本気で取り組んでくれました。そして本番。お互いの本気が

ぶつかり合い、どの競技も熱戦が繰り広げられました。かなり差がついて最下位となったとしても、最後まで決

して力を抜くことなく本気で走り切ることができる長中生は、本当に立派です。観ていてすがすがしい気持ち

になりました。 

３年生で総合優勝した３年３組では、「長縄跳び」の練習で気

持ちが一つになれず、一時はクラスの仲が危うくなったものの、そ

の危機を乗り越え、本番で最高の回数を達成で

きたそうです。そんなドラマがあったのですね。そ

ういう経験を通して成長できたのも、「本気」で取

り組んだからこそです。本気でやったから涙が出

る、本気でやれば感動が待っている、そして本気

でやれば成長した自分に出会える――「本気」でやることの素晴らしさを生徒たちは実感し

たはずです。「行事に本気で取り組む長野中学校」という伝統を生徒たちが確実につくっています！ 

 さて、体育祭のような行事に本気で取り組むことができるのは、中学、高校までです。大人になる

と、本気になりたくても体がついてこなかったりします。（５０歳を超えた私たちは、本気で走った

りするとアキレス腱を切るなどの怪我をするので、本気が出せません。）つまり、体育祭、音楽会と

いった行事や部活動において、仲間と協力し合い、本気で競い合えるのは、今しかできないことなの

です。今しかできないことだからこそ、本気で全力でやることに価値があるし、成長できるのだと思

います。だからこそ、本気でやらなかったらもったいない。手を抜いたら絶対に後悔します。実は、

大人である私は、過去を振り返ると「何であのときもっと本気になれなかったのだろう」「本気でや

っていれば結果は違ったかもしれない」と後悔ばかりしています。だからこそ、君たちには同じ後悔

を味わってほしくない、そんな親心から「本気で」と何度も伝えています。最後に繰り返します。 

「今しかできないことに本気で取り組め！」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 土  16 日  

2 日  17 月 B短 全校朝会 学校運営協議会 管理訪問  

3 月 体育祭予備日 18 火 水曜授業 声かけ応援団会議 

4 火  19 水 北埼大会１日目 ３時間授業 給食なし 

5 水 生徒総会 20 木 北埼大会２日目 ４時間授業 テスト前部活休止 

6 木 小中挨拶運動 眼科検診 木①②③④水⑤⑥ 21 金 北埼大会３日目 ４時間授業 

7 金 教育実習終了 県通信陸上 専門委員会 22 土 北埼体操 

8 土 県通信陸上 23 日  

9 日  24 月 職員会議 

10 月 ３年東部地区学力検査 25 火 期末テスト 

11 火 ３年修学旅行事前指導 26 水 期末テスト 安全の日 

12 水 ３年修学旅行１日目 27 木 学校保健委員会 

13 木 ３年修学旅行２日目 ２年東京見学事前指導 28 金 北埼大会予備日① 

14 金 ３年修学旅行３日目 ２年東京見学 29 土 北埼水泳 

15 土  30 日   

学校教育目標 
よく考え進んで学ぶ生徒 

誠実で思いやりのある生徒 

心身ともにたくましい生徒 

 

 

 

 

６月の行事予定 

 行田市通信陸上競技大会が熊谷陸上競技場で開催され
ました。表彰される３位以内が総勢３２名と、活躍しました。 
県大会出場 ※行田市で1位 
・男子400m           ・男子８00m          
・男子走り高跳び            
・男子４×100mR         、        、        、 

        、        、         
・女子走り幅跳び          
・女子1500m            

行田市通信陸上競技大会 5/27 
 

 １年生が校外学習で千葉県の清水公園へ行き 

ました。午前は飯盒炊さんによるカレーづくり。 

火や煙と格闘しながら作ったカレーの味は、格 

別でした。午後は雨天でアスレチックができま 

せんでしたが、ウォークラリーを楽しみました。 

１日を通して級友との仲が深まりました。 

 県学調が初めてCBT方式 
（タブレットによる調査）で行 
われました。慣れていない方 
式で難しさもあったようです 
が、時代の変わり目にいるこ 
とを実感させられました。 

１年生校外学習 5/7 

【７月上旬の予定】 
○7/ 3(水) 北埼陸上 
〇7/ 5(金) 専門委員会 
○7/11(木) 1,2年期末PTA 
○7/12(金) ３年期末PTA 

 土曜日でしたが、参加生徒と 
大勢の保護者の方に協力して 
くださり、かなり伸びていた草 
が見違えるほどに綺麗に刈り 
取られました。御協力、ありが 
とうございました。 
 

 

埼玉県学力・学習状況調査 5/14,16,17 環境整備 5/18 

今年度も雨天順延となりましたが、６月３日に体育祭を実施しました。「百花繚乱～限界を超えろ～」の
スローガンのように、全校生徒が「本気」で限界に挑戦しつつ、一人一人の笑顔という花が咲き乱れまし
た。まさに目指す学校像の「感動と笑顔があふれる学校」となりました。 
 
 
 

体育祭 6/3 「百花繚乱～限界を超えろ～」 
 

「SUPER NAGANO KART」 

４００ｍリレー 

８００ｍリレー 

玉入れ 選手宣誓 

３年学年種目「戦国七雄」女子 ３年学年種目「戦国七雄」男子 

全員リレー 

表彰式 

4種リレー 

３年パフォーマンス 
２年生の円陣 

元応援 
指導部の 

担任 

１年学年種目 マリオ登場！ 

長縄跳び 

２年学年種目 

「ONE ROPE  
綱引き王におれはなる」 
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